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Soggetto proponente Università degli studi di Cagliari  

Titolo progetto SOSLabs. Laboratori di ricerca-azione per la Sostenibilità urbana 

Categoria di intervento 
Categoria 1 – Progetti di ricerca a supporto dei processi di elaborazione e 

attuazione delle strategie regionali e provinciali per lo sviluppo sostenibile  

Tema di intervento 
Elaborazione di contributi scientifici a supporto e valorizzazione degli esiti dei 

processi di definizione delle strategie regionali per lo sviluppo sostenibile  

ABSTRACT 

La proposta è finalizzata alla creazione di strumenti di governance persistenti a supporto dell’elaborazione della SRSvS 

della Sardegna. In particolare, si propone l’attivazione di tre laboratori pilota di ricerca-azione (SOSLabs) per la 

predisposizione di modelli di auto-valutazione da parte delle autorità procedenti per le azioni di programmazione, 

pianificazione e progettazione urbana. Il metodo verrà applicato ad un progetto dimostrativo che permetterà di 

verificarne la validità. 

OBIETTIVI, OUTPUT E RISULTATI ATTESI 

Obiettivi e Azioni: 

 Start Lab Coordinamento e avvio delle attività laboratoriali 

- ciclo di incontri tecnico-operativi. 

 SOSLab1- Definizione di un approccio metodologico per l’integrazione della SRSvS nella prassi della pianificazione 

urbanistica nel contesto comunale e metropolitano 

- definizione di un modello di valutazione e monitoraggio di politiche, piani e progetti. 

 SOSLab2- Trasformazione e rigenerazione in chiave sostenibile dei paesaggi urbani attraverso l’analisi della mobilità 

e delle capacità urbane 

- predisposizione di un modello analitico per l'elaborazione, la valutazione e il monitoraggio degli interventi di 

trasformazione dei paesaggi urbani attraverso la mobilità e il miglioramento delle capacità urbane. 

 SOSLab3 - Architettura e patrimonio sostenibile 

- definizione di processi interistituzionali e interdisciplinari virtuosi per la reinterpretazione e il riuso compatibile 

del patrimonio culturale a supporto di una filiera di imprenditorialità innovativa. 

 Progetto pilota 

- applicazione dei risultati dei tre SOSLab ad un caso di studio dimostrativo all’interno della Città Metropolitana 

di Cagliari. 

 

Output/Risultati attesi: 

 Strutturazione quadro logico e set di indicatori e costruzione di una base dati in riferimento agli indicatori 

identificati.  

 Organizzazione di un laboratorio di pianificazione partecipata e formazione sui temi dei cambiamenti climatici. 

 Applicazione del modello di valutazione e monitoraggio in riferimento a un caso studio nel contesto territoriale 

analizzato (Comune di Cagliari e Parco Regionale di Tepilora). 

 Accrescimento delle competenze e costruzione del quadro conoscitivo di riferimento. 



 
 
 Definizione di aree tematiche chiave, criteri e indicatori per la valutazione alla scala del quartiere/area urbana e 

costruzione del modello di valutazione. 

 Messa in rete di diversi soggetti (tecnici, amministratori e associazioni del terzo settore) con reciproco 

accrescimento delle conoscenze e delle competenze; sensibilizzazione pubblica sui temi dello sviluppo urbano 

sostenibile e costruzione del quadro conoscitivo di riferimento. 

 Definizione del set di indicatori. 

 Costruzione del modello di valutazione; verifica della affidabilità del modello e sensibilizzazione pubblica. 

 Accrescimento delle conoscenze e delle competenze di tecnici e amministratori.  

 

Durata progetto 22 mesi 

Sito web 
https://web.unica.it/unica/page/it/progetto_soslabs_progettazione_territoriale_

urbana_ed_architettonica  
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